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Дети  по натуре своей любознательны. Им  

интересно все новое, неизведанное. Открытия их 

ждут  каждый день: они узнают, что бумага рвётся, 

лёд тает, камень тонет в воде, а дерево плавает на 

поверхности. 

Стремление познать часто подводит детей: то они 

нечаянно режут салфетки, так как хотят узнать, 

можно ли это разрезать, потрошат игрушки с целью 

узнать, почему они двигаются. Малыши растут, 

возрастает их любознательность к окружающему, 

незнакомому. 

Любознательность – активный интерес к окружающему миру, явлениям, 

людям. Это   внутреннее стремление в получении новой информации, к 

приобретению новых знаний.     

Для чего же нужно растить детей любознательными?  На ее основе 

развивается творческая инициатива, самостоятельность в решении 

умственных задач, активное отношение к окружающему, формируется 

познавательный интерес,  который  противостоит равнодушному, 

бездумному усвоению знаний и выполнению работы без напряжения мысли, 

без радости успеха, А ведь все это является залогом успешного обучения в 

школе.   

Как же развивать любознательность и познавательный интерес? 

Познавательный  интерес  не является врождённым. Он формируется на 

протяжении всей сознательной жизни человека. Семья служит первой 

ступенью, от которой зависит, перейдёт ли потенциальная возможность в 

реальную действительность.   

 

Рекомендации родителям.  Основные принципы построения общения с 

детьми: 

• Любознательные дети растут у любознательных родителей. 

Открывайте мир вместе с вашим ребёнком. 

• Говорите с ребёнком – рассуждайте вслух и обосновывайте свои 

суждения. 

• Задавайте ребёнку как можно чаще вопрос «Как ты думаешь?» 

• Слушайте его вопросы и отвечайте на них. Малышам нужно узнать 

очень многое, поэтому неудивительно, что когда они начинают 

говорить, их вопросы так и сыплются. Конечно, очень хочется после 

пятидесятого вопроса «Что это?» промолчать или вовсе одернуть 
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ребёнка, но постарайтесь не делать этого. Все вопросы малыша 

заслуживают ответа. Если он не получает ответа на свой вопрос или 

ответ не удовлетворяет, например, когда 

ему говорят «потому» или «ты слишком 

мал, чтобы понять его», он может перестать 

спрашивать. Разумеется, отвечать нужно, 

учитывая возраст ребёнка, просто и 

коротко. В ответ на вопрос ребёнка 

постарайтесь вовлечь его в наблюдения за 

окружающей жизнью, перечитать книгу, 

рассмотреть вместе с вами иллюстративный 

материал. 

• Всегда внимательно выслушивайте 

рассуждения ребёнка и никогда не смейтесь 

над ними. 

• По возможности путешествуйте с ребёнком. 

• Приглашайте в дом интересных людей, при общении с ними не 

отправляйте ребёнка «поиграть в соседней комнате». 

• Ходите с ребёнком в музеи. 

• Проводите совместные наблюдения и опыты. 

• Эмоционально поддерживайте исследовательскую деятельность 

ребёнка. Поощряйте его инициативу и самостоятельность. Создавайте 

условия для реализации его творческих замыслов. 

• Сделайте свои увлечения предметом общения с ребёнком. 

• Чтобы любознательность была созидательной, её надо 

культивировать. Когда родители препятствуют его исследовательской 

деятельности, ребёнок вряд ли захочет продолжать ее или, по крайней 

мере, станет приобретать знания со значительно меньшей 

настойчивостью. Поэтому сдержите желание одернуть малыша ради 

сохранения чистоты и порядка: вы можете помешать приобретению 

необходимого для обучения опыта. Любознательному малышу 

интересно: что произойдет, если сорвать лист комнатного цветка?  

Что будет, если швырнуть песок в 

лицо товарищу по игре или кинуть 

игрушечный автомобиль через всю 

комнату?  

Если эксперимент становится 

разрушительным или опасным, необходимо 

остановить его, но малышу нужно дать 

понять, что вас не устраивает результат, а 

не сам процесс. Попробуйте направить 

исследовательскую мысль ребёнка на 

другой объект или придумайте эксперименты, которые можно выполнять под 

вашим контролем: сдуть пух с одуванчика, просеять песок через сито, 

смешать пищевой краситель с водой. 



• Поощряйте импровизации ребёнка. Малыша учит не только реальный 

мир, но и мир фантазий, благодаря книгам, кино, видео, 

телевизионным передачам. Поощряйте любые игры. В собственном 

воображении ребёнок может стать взрослым на пикнике, белкой в лесу, 

Котом в сапогах или Братцем Кроликом – в общем, кем захочется. 

• Не поощряйте стремление малыша часто смотреть телевизор. 

Простейший способ отключить мозги – это включить телевизор. Да, 

ребёнок способен почерпнуть информацию из некоторых тщательно 

отобранных детских передач, однако это пассивное обучение. Оно не 

помогает детям учиться самостоятельно, быть активным участником 

познавательного процесса. Поэтому старайтесь меньше сидеть у 

телевизора, а когда малыш смотрит, смотрите вместе с ним.  

• Включайте обучение в повседневную жизнь. Это достигается самыми 

небольшими усилиями. Вы можете познакомить ребёнка с числами 

«Тебе дать одно печенье или два?», с цветами «Ты наденешь красный 

свитер или синий?, с буквами «Вон видна буква «М» с неё начинаются 

«мама» и «молоко». Ваша цель не в том, чтобы научить малыша 

считать или читать к полутора годам, а в том, чтобы заронить искру 

интереса к этим областям знания и 

создать основу для будущего 

обучения. 

• Обучение должно быть забавой. 

Если ребёнок почувствует, что его 

заставляют учиться, ругают или 

высмеивают за неудачи, если перед 

ним ставят трудные не по возрасту 

задачи, то он будет страшиться учебы, 

а не любить её. Покажите пример. 

Пусть малыш поймет, что вы тоже 

любите исследовать окружающий мир, что обучение продолжается всю 

жизнь. Желание учиться – как для вас, так и для ребенка – 

заразительно. 

 

  

  Успехов Вам в воспитании ваших детей! 
 


