
 



 

 

Прод

олж. 

па

уз

а 

Ко 

л-

во 

 

1  ОО. "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие 

(спортивный зал) 

  

2. ОО "Познавательное 

развитие" 

Математическое 

 развитие 

 

 

9.00-9.15 

 

 

 

 

9.25-9.40 

 

 

1ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

. Музыкальное развитие   

(музыкальный зал) 

2.  ОО "Художественно-

эстетическое развитие 

Аппликация  (1-3) 

 Лепка(2-4) 

 

 

 

 

 

 

  

 

8.30-8.45 

 

 

 

 

9.25-9.40 

 

 

 

1 ОО  "Познавательное 

развитие" 

Конструирование (1-3)  

 (Экологическое 

воспитание) (2-4) . ОО. 

"Физическое развитие" 

Физическое  

 развитие 

 (групповое помещение) 

 

 

 

9.00-9.15 

 

 

 

 

 

9.25-9.40 

 

 

1 ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие  

(музыкальный зал) 

 

2.  ОО "Речевое 

развитие" 

Речевое развитие 

 

9.00-9.15 

 

 

 

 

9.25-9.40 

 

 

 

 

1.  ОО. "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие 

спортивный зал) 

ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Чтение 

художественной  

литературы) (1-3) 

  (Рисование (2-4) 

 

 

 

 

 

8.30-8.45 

 

 

 

 

 

9.25-9.40 

15 10 

 

10 

Г
р

у
п

п
а
 №

 4
 

 2
  
м

л
ад

ш
ая

  
гр

у
п

п
а 

(3
-4

) 

  

Прод

олж. 

пау

за 

Ко 

л-

во 

 

1.    ОО 

"Познавательное 

развитие" 

 Математическое 

 развитие 

2.  ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие  

(музыкальный зал) .   

 

 

" 

 

 

9.00- 9.15 

 

 

 

 

16.00-

16.15 

 

 

1. ОО "Речевое развитие" 

Речевое развитие  

 

 

  2. ОО Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие 

 (групповое помещение) 

 

 

9.00-9.15 

 

 

 

 

9.25-9.40 

 

 

 

 

.   

ОО. "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие 

   (спортивный зал) 

2. ОО "Художественно-

эстетическое развитие"  

Чтение художественной  

литературы  (1-3) 

Рисование  (2-4) 

 

 

9.00-9.15 

 

 

 

 

9.25-9.40 

 

1 ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие    

(музыкальный зал)   

 

2 ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Аппликация(1-3) 

 Лепка (2-4) 

.  

 

 

 

 

 

8.30-8.45 

 

 

 

 

9.25-9.40 

 

 

 

1 .   ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие . 

(спортивный зал) 

2.ОО "Познавательное 

развитие" 

Конструирование)(1-3) 

 Экологическое 

воспитание (2-4). 

 

  

 

9.00-9.15 

 

 

 

 

9.25-9.40 

 

15 10 

 

10 

Г
р

у
п

п
а
 №

5
 

2
 М

л
ад

ш
ая

  
 г

р
у
п

п
а 

 (
3
-4

) 



Пр

од

ол

ж. 

пауза Ко 

л-

во 

 

1.   ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие   

(музыкальный зал) 

2.   

ОО "Познавательное 

развитие" 

 Математическое 

 развитие 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

9.30-9.50 

 

 

1    ОО. "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие 

(спортивный зал) 

2. ОО "Речевое развитие" 

Речевое развитие  

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.50 

 

 

 

1 ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие   

(музыкальный зал) 

2. .  "Художественно-

эстетическое развитие" 

Чтение художественной  

литературы  (1-3) 

Рисование  (2-4) 

 

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

9.30-9.50 

 

1. ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие  

(спортивный зал) 

2. ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие" 

Аппликация(1-3) 

 Лепка (2-4) 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

9.30-9.50 

 

 

1    ОО 

"Познавательное 

развитие" 

Конструирование(1-3) 

 Экологическое 

воспитание (2-4). 

2.  ОО. "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие 

 (групповое 

помещение) 

 

 

 

 

 

9.00 -9.20 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.50 

20 10 

 

10 

  
  
  
  
Г

р
у
п

п
а
 №

 8
  
  
  
 

 С
р
ед

н
я
я
 г

р
у
п

п
а 

  
(4

-5
) 

Пр

од

ол

ж. 

пауз

а 

Ко 

л-во 

 

ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие 

(спортивный зал) 

2.   

ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Аппликация(1-3) 

 Лепка (2-4) 

 

 

 

 

 

 

8.30-8.50 

 

 

 

 

9.30-9.50 

 

1. ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Чтение художественной  

литературы  (1-3) 

Рисование  (2-4) 

 

 

 2    ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие  

(музыкальный зал) 

 

 

9.00- 9.20 

 

 

 

 

9.30-9.50 

 

1.  ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие 

(спортивный зал) 

2. ОО "Познавательное 

развитие" 

 Математическое 

 развитие 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8.30-8.50 

 

 

 

 

9.30-9.50 

 

1  ОО "Речевое 

развитие" 

Речевое развитие  

 

2.  ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие 

(музыкальный зал)   

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.50 

 

1.  ОО 

"Познавательное 

развитие" 

Конструирование(1-3) 

 Экологическое 

воспитание (2-4). 

2. ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие 

 (групповое 

помещение) 

 

 

9.00 -9.20 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.50 

20 10 

 

10 

Г
р

у
п

п
а
 №

 9
  

С
р
ед

н
я
я
 г

р
у
п

п
а 

(4
-5

 л
ет

) 



Пр

од

ол

ж. 

пауз

а 

Ко 

л-во 

 

1  .    ОО 

"Познавательное 

развитие" 

 Математическое 

 развитие 

2.  ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие  

 (музыкальный зал) 

 3. ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование   

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

9.30-9.55 

 

 

 

15.45-

16.10 

 

1 . ОО "Речевое 

развитие" 

Речевое развитие.    

2. ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие  

(спортивный зал) 

3 ОО "Познавательное 

развитие" 

Конструирование (1-3) 

 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.55 

 

 

 

15.45-16.10 

 

1  ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие   

(музыкальный зал) 

2.  ОО "Художественно-

эстетическое развитие 

"Чтение художественной  

литературы    (1-3 ) 

ОО «Речевое развитие»  

Обучение грамоте (2-4) 

 

 

08.30-08.50 

 

 

 

 

9.30-9.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1  . ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие 

(спортивный зал) 

2.ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Аппликация (1-3) 

Лепка  (2-4 ) 

3. ОО "Познавательное 

развитие"Экологическо

е воспитание ( 2-4) 

 

 

8.30-8.50 

 

 

 

 

9.30-9.55 

 

 

 
15.45-16.10 

 

1.   . ОО "Речевое 

развитие" 

Речевое развитие.    

2. ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие на воздухе  

спортивная 

площадка) 

3.   ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие" 

Рисование   

 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.55 

 

 

 

 

15.45-16.10 

 

 

 

20

-
25 

10 

 

13 

Г
р

у
п

п
а
 №

 1
0

 

С
та

р
ш

ая
 г

р
у
п

п
а 

(5
-6

 л
ет

) 

Прод

олж. 

пау

за 

Ко 

л-

во 

 

1.  .  ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие   

(музыкальный зал) 

2. ОО "Речевое 

развитие" 

Речевое развитие  

(Формирование 

лексико-

грамматического 

строя речи)** 

3. ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Рисование 

   

 

 

8.30-8.50 

 

 

 

9.30-9.55 

 

 

 

 

 

15.45-

16.10 

 

 

1.   ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие  

(спортивный зал) 

2.  ОО "Познавательное 

развитие" 

 Математическое 

 развитие 

3. ОО Художественно-

эстетическое развитие" 

Аппликация    (1-3) 

Лепка (2-4 

 

 

 

8.30-8.50 

 

 

 

 

9.30-9.55 

 

 

 

 

15.45-16.10 

 

 

1 . ОО "Речевое 

развитие" 

Речевое развитие  

Формирование лексико-

грамматического строя 

речи)** 

2 ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие   

(музыкальный зал) 

 3. ОО "Познавательное 

развитие" 

 Конструирование  (1-3) 

ОО "Познавательное 

развитие" 

Экологическое 

воспитание  (2-4) 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.55 

 

 

 

15.45-16.10 

 

 

1 .  ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие" 

«Чтение 

художественной 

литературы (1-3) 

ОО "Речевое развитие 

«Обучение грамоте» 

(2-4) 

( Формирование 

фонетико-

фонематических 

процессов) ** 

2.. ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие  

(спортивный зал) 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.30-9.55 

 

 

 

 

 

1.   ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие" 

Рисование 

2. (Формирование 

связной речи)**  

3. ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие на воздухе 

спортивная 

площадка) 

 

 

9.00-9.20 

 

 

 

9.30-9.55 

 

 

 

15.45-16.10 

20 

-25 

10 

 

10 

Г
р

у
п

п
а
 №

 1
1

 

С
та

р
ш

и
й

 д
о
ш

к
о
л
ьн

ы
й

 

 в
о
зр

ас
т 

(5
-6

 л
ет

) 
*

 

 



 

Условные обозначения: 

                    * - комбинированная группа ;                    ** -  НОД с  учителем -  логопедом  детей с ОВЗ  (нарушение речи) 

 

Прод

олж. 

пау

за 

Ко 

л-

во 

 

1 ОО "Речевое 

развитие" 

Речевое развитие  

2 ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Рисование 

3.  ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие 

(спортивный зал) 

  

 

9.00-9.30 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

10.20-

10.50 

 

 

1.   ОО "Познавательное 

развитие" 

Математическое 

 развитие 

2.  ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Чтение художественной 

литературы» 

3.   ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие   

(музыкальный зал) 

 

9.00-9.30 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

10.20-10.50 

 

 

1  ОО "Речевое развитие" 

Обучение грамоте  

2.   ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Рисование 

3.   ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие на воздухе 

 

  

  

 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

10.20-10.50 

 

 

 

 

 

 

1 . ОО "Речевое 

развитие" 

Речевое развитие  

2 . ОО 

"Художественно-

эстетическое 

развитие". Лепка (1-3) 

Аппликация (2-4) 

3.  ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие   

(музыкальный зал) 

 

 

9.00-9.30 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

 

 

10.20-10.50 

 

 

1. . ОО 

"Познавательное 

развитие" 

 Математическое 

 развитие 

2.  ОО"Познавательное 

развитие" 

Конструирование(1-3) 

Экологическое 

воспитание (2-4) 

ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие   

(спортивный зал) 

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

 

 

10.20-10.50 

30 10 

 

15 

   
  
  
Г

р
у
п

п
а
 №

 6
 

  
П

о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
 г

р
у
п

п
а 

  
  
 (

6
-8

л
ет

) 

Про

дол

ж. 

пау

за 

Ко 

л-

во 

 

1  ОО "Речевое 

развитие 

"Речевое развитие 

 (Формирование 

связной речи)**  

2  ОО "Познавательное 

развитие" 

 Конструирование (1-3) 

Экологическое 

воспитание  (2-4) 

3.  " ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие  

(музыкальный зал)  

  

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

 

10.20-

10.50 

 

 

 

1. . ОО "Речевое 

развитие    

Обучение грамоте  

Формирование  лексико-

грамматического строя  

речи)** 

3. ОО "Художественно-

эстетическое развитие" 

Лепка(1-3 ) 

Аппликация(2-4) 

   3. ОО Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие   

(спортивный зал) 

 

9.00-9.30 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

 

 

 

 

10.20-10.50 

 

 

1.  ОО "Познавательное 

развитие" 

 Математическое 

 развитие 

2.  ОО "Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

3. ОО Художественно-

эстетическое развитие" 

Музыкальное развитие   

(музыкальный зал) 

 

 

 

 

 

9.00-9.30 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

 

10.20-10.50 

 

 

 

 

 

1 .    ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие 

Чтение 

художественной 

литературы  

(  Обучение грамоте)** 

2  ОО "Познавательное 

развитие" 

Математическое 

 развитие  

ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие   

(спортивный зал) 

 

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

10.20-10.50 

 

1 .   ОО "Речевое 

развитие 

"Речевое развитие 

Обучение грамоте)** 

2..    ОО 

"Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 

3.. ОО "Физическое 

развитие" 

Физическое  

 развитие   

 

 

9.00-9.30 

 

 

 

 

 

9.40-10.10 

 

 

10.20-10.50 

30 10 

 

15 

Г
р

у
п

п
а
 №

 7
 

П
о
д

го
то

в
и

те
л
ь
н

ая
 г

р
у
п

п
а 

  

 (
6
-8

л
ет

) 
 *

 

 


